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Histoire de la promotion du sport d'élite @

) 1998
Début de la promotion du 1ére ER sport d'élite Officialisation des MC Jusqu'en 2023 2x plus de
sport d'élite a I'armée Sport d'élite laces a Macolin
1er stage de fére fomme a Introduction de 100 jours de  pgbut de 'ER a Macolin  ER 2 début, nouvelle
formation de I'ER sport d'élite service volontaires Formation par modules stucture de formation

sportifs a I'ER




Chiffres clés et succes il

athlétes ont fait I'ER sport d'élite
entre 2004 et 2025

Sports différents,
de 37 fédérations sportives

Militaires contractuels depuis
2007

Le plus grand pourcentage de
femmes dans I'armée (177 soldates
sport)

Q Année 2025 / JO 2026

OOOO Jeux Olympiques 2026

Championnats du monde

Championnats d'Europe

Jeux Paralympiques
2026
Championnats du monde

Championnats d'Europe
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Les trois domaines @

= A

Ecole de recrues Cours de répétition Militaires contractuels

s el NS S

18 semaines 30+100 jours de CR/année 18 Places
Macolin National & International Contrats sur 4 ans
2x 70 places 70°936 jours en 2025
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Sdt Amélie GORKA

SWISS

OTRIATHLON

22.05.2006
@gorkaamelie

ER Sport d’élite 2/25

Triathlon




Exigences envers les fédérations

ice QRO T : : :
BSWISS
olympic Classement de la discipline sportive par swiss olympic

Priorités:
OC@ 1. Discipline olympique classification 1-3
2. Discipline olympique classification 4-5, sport non-

olympique 1-3
3. Sport d'importance nationale

Collaboration (Les entrainements sont encadrés par la
fédération sportive)

@ Promotion a long terme



Exigences envers les athléetes

‘fj Apte au service

il

i &
/ Demande par la fédération sportive nationale

Potentiel de réussite internationale a moyen et long terme

Titulaire de la Swiss Olympic Card




Déroulement de la procédure de sélection
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Remise de la "Longlist" par la fédération a Swiss Olympic
Séance d'information obligatoire
Entretien de sélection athléte/fédération

Remise de la "shortlist", avec les proces-verbaux des entretiens
de sélection par la fédération a Swiss Olympic

Entretien entre I'armée, Swiss Olympic et |a fédération en vue
de la sélection définitive

Communication de la sélection a la fédération et a I'athléte
Recrutement
Début de 'ER



ER sport d'élite — Apercu global @

2 journée formation de base Entrainement spécifique au sport

(militaire & sportif) compétitions

2 journée d’entrainement

Seite 14



Formations dans I‘Ecole de recrues

Career Support

Career
Management

Career
Management +

» Conseil en matiére de
carriere

» Coaching Sessions

» Systéme suisse de
promotion du sport
 Athlete Brand

* Performance et bien-
étre

 Athlétisme
» Psychologie du sport
» Anglais (obligatoire et

facultatif)

+ Fundraising (facultatif)
» Sport et droit (facultatif)

Seite 15
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Organisation des cours de répétition

Planification de la
saison avec la
fédération

Décompte
Solde / APG

Camp
d'entrainement / Ordre de marche
Compétition




Solde & Allocations pour perte de gain (APG) @

N

Solde par jour

Grad Abkilirzung (Sold

Rekrut Rekr 6.--

Soldat Sdt 7.50

Gefreiter Gfr 8.50
Assurance perte de gain (APG)

Entschéddigung pro Tag ohne Kinder| mit Kindern*

min. max. max.

Armeeangehorige in der Rekrutenschule 69.- 69.- 275.-
Armeeangehdrige im WK 69.- 220.- 275.-

Total solde + APG pendant
I'ER et les CR par année

ER

» Solde: CHF 6.—/ jour (dés la 13eme semaine 7.50.-)
» APG: CHF 69.—/ jour
* 124 jours de service = env 9500.- CHF

>

« Solde: CHF 7.50.—/ jour (ou 8.50.- pour les appointés)
e EO: min. 69.— & max. 220.- / Jour

* 130 jours de service / année
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Militaires contractuels @
4 ans pour vivre ton sport — avec un vrai salaire

¥  Eté & hiver

\vs
*x Contra_t de 4 ans (CyC|e Pourquoi c'est intéressant ?
olympique)

=] 18 postes de militaires

contractuels
& Plus de CHF 2'000/mois

et v Tu restes dans ta fédération nationale
©  Assurance militaire +

v Un revenu stable pendant ta carriére sportive

+
A\‘/S LPP v Des conditions qui te permettent de te
¢ Ou tu veux concentrer sur la performance







Engagement

= Reconnaissance du soutien de l'armée suisse
= Ambassadeur de l'armée suisse

Partager sa passion pour le sport, susciter des

emotions et faire réver la Suisse !




Contact
Suis-nous sur les réseaux sociaux!

@)

@armee.ch_sport

@Spitzensportforderung der Armee
@CISM Suisse

Kompetenzzentrum Sport der Armee

www.vtg.admin.ch/fr/sportarmee

EEMe
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Danke !
Merci !
Grazie !
Thank you!

Kompetenzzentrum Sport Spitzensportférderung der Armee
der Armee CISM Suisse



